
 

 

¿Has 
esquiado 

alguna 
Vez?

No Nivel 1

SI
¿Sabes 
Frenar?

No Nivel 2

Si
¿Sabes Girar 
por la pista 
Pequeña?

No Nivel 3

Si
¿Sabes Girar por la 

pista Grande? Bajando 
de manera controlada

No Nivel 4

Si

¿Sabes hacer 
giros, al 

principio en 
cuña y al final 
en paralelo?

No Nivel 5

Si

¿Sabes 
hacer 

giros en 
paralelo?

No Nivel 6

Si
Development 

Coach

ESQUI 
CUESTIONARIO DETECCIÓN DE NIVELES 

SNOW 

¿Has 
hecho 
Snow 

alguna 
Vez?

No Nivel 1

SI

¿Sabes  
derrapar 

de 
talones?

No Nivel 1

Si
¿Sabes 

derrapar de 
puntas?

No Nivel 2

Si
¿Sabes girar en la 
pista pequeña?

No Nivel 3

Si

¿Sabes 
enlazar giros 

en la pista 
grande?

No Nivel 4

Si

Se ir a 
diferentes 

velocidades 
enlazando giros 

en la pista 
grande?

No Nivel 5

Si

¿Sabes 
realizar 
giros de 
manera 
fluida?

No Nivel 6

Si
Development 

Coach


