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Entrevistas Noticias Eventos 

EVENTO DEL MES
Tened cuidado: os aconsejamos que no gastéis excesivamente en chocolate
y fresas que, a pesar de ser San Valentín, el dinero no llega como los
poemas de amor.

¡Y qué romántico plasmar el corazón en un trozo de papel, con los nervios a
flor de piel y con los latidos en la cabeza, llegando a clase con el pequeño
trozo de alma para desecharlo en la ranura! No hay nada que nos guste más
que ver a los alumnos de cuarto de la ESO de carteros, con las manos
repletas de delicados envoltorios, viajando de clase en clase para otorgar
las confesiones mientras el resto de los alumnos ululan con sonrisas. Es por
ello tradición construir el Buzón del Amor y exponerlo en el pasillo de la
tercera planta, para poder realizar la recogida de forma anónima y eficaz.

Aunque, quizá, algo que nadie se esperaba era el hecho de que los
profesores hayan recibido más cartas que los propios alumnos... Trágico o
cómico, bueno, eso es para cada uno elegir. Sin embargo, algo que sabemos
por certeza es que esta tradición durará eternamente.



El día 1 de este mes, los alumnos de la ESO y de primaria que hayan
pagado el precio demandado tendrán la oportunidad de ir a Xanadú a
esquiar, a partir de las 13:00 hasta las 17:30.

La policía municipal de Madrid llegará el día 6 para concienciar a los
alumnos de 2º y 4º de la ESO sobre el acoso y el ciberacoso.

En los días 7 y 12 los alumnos de 4º de la ESO tendrán una visita guiada
por el centro de Madrid sobre la influencia femenina en la historia de
Madrid.

Los alumnos de 1º de bachillerato recibirán una charla sobre la mujer
en la ciencia, propuesta por  el equipo de investigación agrario del CSIC
el día 12.

El día 14 toda la ESO junto a 1º de bachillerato irán Centro Cultural
Antonio Machado. 3º,4º y 1º de bachillerato visualizarán una obra de
teatro en ingles denominada The Tempest Is Over, mientras que 1º y 2º
de la ESO  disfrutarán de la obra Pirates And Pizzas.

Los alumnos de la ESO, se dividirán en dos turnos para atender una
charla-taller sobre la higiene bucodental y la alimentación saludable. Se
realizará en el salón de actos el día 28, por parte de la clínica en
Marqués de Corbera 14.

SALIDAS DEL MES
Febrero, 2024
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PROFESOR DEL MES
ANA BELÉN SÁNCHEZ PASTOR 

¿Tienes otras experiencias laborales?
Sí, he trabajado en otros colegios, en el comercio,
en escuelas infantiles, en un hospital veterinario y
en un centro de deporte y salud.

¿Qué es lo más complicado de tu asignatura?
Lo más complicado es conseguir que los alumnos
se diviertan y estén motivados para aprender.

¿Consideras importante la paciencia en tu
profesión?
Sí, es fundamental porque estoy trabajando con
niños, hay que conocer la mente de los niños para
poder interactuar con ellos.

¿Qué te llevo a escoger esta profesión?
De pequeña me sentía bien cuando alguien
aprendía algo de mí, me gustaba enseñar a la
gente, además, me gusta esta estar rodeada de
personas en mi trabajo.
¿Qué consideras que te cuesta más como
profesora? 
La burocracia, porque me aburre bastante. No me
cuesta resolver ejercicios  exámenes, pero si me
cuesta rellenar documentación que nada tenga
que ver con mis alumnos.

Este mes la profesora estrella de la segunda planta ha sido Ana Belén
Sánchez Pator, tutora de 3º A de Primaria. Le hemos pedido que nos
responda a una serie de preguntas y estas han sido sus respuestas:
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¿Tienes otras experiencias laborales?
Sí, he sido consultor y responsable de
logística en una pastelería en Francia.

¿Qué es lo más complicado de tus
asignaturas?
En economía es entender que tanto la
economía como la empresa son un cúmulo de
variables con mucha interacción entre sí, y
que afectar a una o estudiarla no se puede
hacer sin las otras. Y en matemáticas lo más
difícil es que la gente deje de tenerle miedo a
las matemáticas y las entienda con facilidad.

¿Cómo describirías la situación económica de
España?  
España proviene de una situación de atraso
económico con respecto a los países de su
entorno. Los últimos cincuenta años se ha
conseguido reducir la brecha y ser más
similar, pero aún hay desafíos que atender.
España debe restructurar sus sectores
competitivos, promover la industrialización
en sectores de alto valor añadido y mejorar la
productividad en términos generales.
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PROFESOR DEL MES

Este mes de enero, el elegido como profesor estrella del mes en secundaria y
bachillerato ha sido Luis Herradón. Le hemos realizado una serie de
preguntas y él amablemente ha dicho estas respuestas:
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LUIS HERRADÓN 



Para poder describir las fases del bullying, es necesario
definir lo que es. Según la RAE, el bullying, también
conocido como acoso, es el acto ejercido por uno o más
alumnos sobre otro con el fin de denigrarlo o lastimarlo
ante los demás o por si solo; está comprobado que muchas
veces el acto provoca una sensación de placer sobre
quienes lo hacen, también una sensación de control por
posibles problemas personales.

Existen cinco fases: 
La fase en la que todo parece una broma y se suele
tomar hacia el parecer de los demás como un juego.

1.

El acoso empieza a ser reiterado, constante y, en
algunos casos, puede perdurar incluso fuera de las
aulas.

2.

La víctima empieza a sentirse culpable creyendo que se
merece las agresiones.

3.

Comienza los signos de alarma de parte de la víctima. Se
pueden incluir las autolesiones o la falta de asistencia a
clase.

4.

El punto de quiebre sin ayuda profesional suele
terminar, lamentablemente, en suicidio. 

5.

ANTE CUALQUIER SITUACIÓN SEMEJANTE, COMUNICARLO
ES PRIMORDIAL

Recordamos el correo de ayuda al alumno:
almunomayorlamerced@gmail.com

AYUDA AL ALUMNO
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FASES DEL BULLYING   
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TALLER DEL MES
TALLER DE LABORATORIO

A partir de diversos
experimentos, se aprende a
utilizar el método científico y
comenzar a tener una base para
los siguientes cursos escolares. 
Realizado en el laboratorio de la
escuela, se utilizan distintos
instrumentos como microscopios
y demás objetos.
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Se realizan nomenclaturas
científicas, que se basan en asignar
según el campo científico de
estudio. También se realizan
distintas mezclas de dos o más
sustancias, formando así nuevas
disoluciones y aleaciones.

Además de estas actividades se
empiezan a estudiar o interpretar
diferentes formulas.

Este divertido e interesante taller es
impartido por nuestro profesor de
Física y Química, Marcos Jiménez, e
introduce a los más jóvenes de
nuestro centro al maravilloso
mundo científico.



COTILLEOS DEL MES 
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¡El mes del amor!

¡Disfrázate!

 ¡A sacar las maletas!

Ya estamos en febrero y, con ello, llega San Valentín. Por ello,
se va a habilitar el buzón del amor, que estará disponible al
final del pasillo de la tercera planta, el cual ya estuvo vigente
el año pasado, donde podréis dejar cartas para vuestros
amigos o parejas. Luego serán repartidas a su destinatario.
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A finales de este mes tienen lugar los carnavales en distintos
lugares del mundo, y, la Merced, no iba a ser menos. El día 9
de febrero los alumnos de infantil y primaria se disfrazarán
por temáticas distintas en cada clase y luego desfilarán por
el patio, ¡No os lo perdáis!

Nos complace avisaros de que  este mes tenemos un puente
con una duración de 4 días, del 22-25, por la Semana Blanca,
donde se podrá disfrutar, por ejemplo, de la nieve.

Cajón  de sugerencias:
Esta es una fecha perfecta para demostrarle todo tu cariño
y afecto a tus personas queridas, tanto dentro como fuera
del centro. ¡Aprovecha y se detallista regalando unas
buenas palabras o un detalle a aquellos que te importan!



SECUNDARIA
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¡ENTREVISTA A LA CLASE DEL MES!
Este mes, ha sido elegida como clase estrella 3º ESO B.
Le hemos pedido a toda la clase que responda a una serie de preguntas para
tener un punto de vista más amplio y estas han sido sus respuestas:

¿Hay alguna excursión que os gustaría hacer?
Si, nos gustaría ir de excursión al parque de atracciones porque es un
sitio muy divertido para compartir como clase. 

¿Os parece bien vuestro horario de clase?
Si, el horario nos parece el adecuado y no tenemos quejas de el. Pero
algunos alumnos no  están de acuerdo con el horario ya que piensan u
opinan que puede ser mas flexible.

¿Cómo os preparáis los estudios?
El cómo preparamos los estudios varía dependiendo de cada persona,
debido a que cada quien tiene su forma de estudiar. Algunos optan por
estudiar con un respectivo margen de tiempo y otros prefieren
estudiar después de un día de clases.

¿Qué habéis pensado para vuestro futuro?
Cada persona en esta aula de clase tiene su propio plan a futuro. Pero
a corto plazo todos tenemos el mismo objetivo que es completar todos
los estudios como lo es la ESO. 
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DEPORTES
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Como es el mes del amor, en esta sección
de febrero se va a hablar de cómo un
deportista de prestigio internacional
como Rafael Nadal se enamoró del tenis.
La familia fue clave para que Rafael Nadal
se convirtiera en uno de los tenistas más
importantes de la historia.

RAFAEL NADAL

Desde pequeño, a Rafa Nadal le
gustaban dos deportes: el tenis y el
fútbol. Su tío ,Toni Nadal, era
entrenador de tenis, mientras que otro
de sus tíos, Miguel Ángel Nadal, fue
futbolista profesional. Desde los cuatro
años se decidió por entrenar con su tío
Toni, animado por él.
Dieciocho años después ya era el
número uno del mundo.
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LA CÁMARA DE LAS
MARAVILLAS
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Película para primaria:
Gnomeo y Julieta   

Dos gnomos de jardín, llamados
Gnomeo y Julieta, se conocen durante
una airada pelea entre sus vecinos y
deberán superar todo lo que acontece
a partir de ese momento. Los dos se
hallan profundamente enamorados, y
no tienen la más mínima intención de
que ese disparatado conflicto entre
vecinos afecte a su romance.

Película para secundaria:
The tourist

La policía persigue a Elise, novia de un
famoso ladrón buscado
mundialmente. Mientras que Elise va a
reencontrase con él en Venecia, se
cruza con un turista, del cual se
enamora profundamente, y viven una
serie de aventuras a la vez que son
perseguidos por enemigos del ladrón.
Finalmente tiene que elegir entre su
amor por el ladrón o por el turista. 
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LA CÁMARA DE LAS
MARAVILLAS
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Los Premios Goya 
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Los Goya son los galardones
otorgados de forma anual por la
Academia de las Artes y las Ciencias
Cinematográficas de España, con la
finalidad de premiar a los mejores
profesionales en cada una de las
distintas especialidades del cine
español. Se reparten 28 galardones
con diferentes categorías.

Los Premios Goya han sido celebrados
el día 10 de febrero en el recinto ferial
de Valladolid. Se retransmitió en
directo desde el canal de La 1. 

Algunas de las películas más destacadas han sido: “20.000 especies de
abejas”, la cual fue nominada a quince premios y finalmente se ha llevado
tres Goyas, o “La sociedad de la nieve“, la cual se ha llevado doce de estos
premios y se ha convertido en la tercera película con más premios Goya, por
detrás de “Ay, Carmela” y “Mar adentro”.



NOTICIA CIENTIFÍCA DEL
MES

Estamos en el mes del amor y toca una noticia un poco más
romántica. Aunque parezcan dos cosas distantes, el amor y la
ciencia son dos conceptos que tienen mucho más que ver de lo
que podríamos pensar. ¿Cómo se manifiesta el amor en el
cerebro? ¿Por qué se dice que el amor es como la droga?  Durante
miles de años el ser humano ha estado planteándose la cuestión
del amor, desde Platón, pasando por Confucio hasta Adela
Cortina. Hoy en día se han realizado numerosos estudios acerca
de los efectos del amor en el cerebro. Este sentimiento es una
conjunción de factores químicos que se dan en la parte del
cerebro que controla el estímulo de las recompensas y de la
satisfacción. Mediante hormonas como la oxitocina o la
dopamina se manifiesta los síntomas que todos conocemos como
el enamoramiento. Poco a poco se van disolviendo estas
reacciones químicas hasta que al final el cerebro toma la otra
persona como un hábito, por lo que genera sentimientos de una
forma totalmente mecánica y basada en la repetición
sistemática de esa generación de hormonas, que se produjo
durante la etapa del enamoramiento, la cual puede durar como
máximo unos 4 meses. 

¿Qué es el amor según la ciencia?
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MÉTODOS DE ESTUDIO
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Método Cornell

¿Cuándo surgió?

En los años cincuenta, el
Doctor en psicología y
profesor de la Universidad de
Cornell, Walter Pauk,
desarrolló el Método Cornell
después de realizar un
exhaustivo estudio sobre
cómo tomaban apuntes los
estudiantes de su centro.

¿Qué es?

Es un procedimiento eficaz, rápido y sencillo de tomar
apuntes, caracterizado por dividir una misma hoja de apuntes
en cuatro apartados. Para ello, se deben trazar dos líneas
horizontales: una en la parte superior y otra en la inferior. En
la zona central de la hoja se traza una línea vertical que divide
una franja en dos espacios, buscando que quede un cuarto del
espacio a la izquierda y tres cuartos a la derecha.
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MÉTODOS DE ESTUDIO
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Método Cornell
¿Cómo funciona?
Para comenzar, el margen horizontal superior se reserva para
anotar el título, el tema de la clase, la asignatura, etc. En el
espacio principal (3/4) se toma nota de la información
relevante. A continuación, en el margen izquierdo se formulan
preguntas clave que respondan a todo el tema. Por último, en
el margen horizontal inferior realizamos un resumen con el
objetivo de crear una visión general de los puntos más
importantes.

Ventajas de este método.
1.- Se retiene mejor la
información.
2.- Implica una escucha activa.
3.- Estructura y ordena el
contenido.
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¿En qué consisten los resultaos PISA?
Son un estudio llevado a cabo por la Organización para la
Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE) a nivel mundial que
mide el rendimiento académico de los alumnos en matemáticas,
ciencia y lectura.

Últimos resultados PISA España.
España ha obtenido sus peores resultados en este informe desde
que la prueba educativa, la más importante del mundo, empezó a
publicarse en el año 2000. El batacazo global ha sido tal, que ha
habido un descenso de 17 puntos en matemáticas, 11 en lectura y 4
en ciencias, también se ha producido una caída aún más acusada en
la Unión Europea con bajadas medias de 20, 14 y 6 puntos
respectivamente.
En esta octava edición han participado 690.000 estudiantes, 30.800
españoles. Los exámenes se realizaron con un año de retraso a
causa de la pandemia, y esta caída sólo se puede entenderse por el
COVID, que fue la culpable del mal funcionamiento del sistema
educativo en ese momento.
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SITUACIÓN EDUCATIVA
Resultados PISA
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Las matemáticas han sido
uno de los conocimientos
más perjudicados tanto
globalmente como a nivel
nacional en España, ya
que es la asignatura que
más requiere del
acompañamiento del
profesor y en la que más
difícil resulta para los
jóvenes aprender por
ellos mismos, o fuera de
las escuelas.

Evolución en matemáticas

Fuente: OCDE y Ministerio de Educación. El País
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SUCESOS ACTUALES
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¡Los carnavales ya están aquí!
A finales de este mes inicia la festividad de Carnaval. Esta tiene una
primera aparición en las civilizaciones sumerias y egipcias, pero la
finalidad era aclamar una fertilización de las tierras. Será en Roma
donde se origine la festividad tal y como se conoce, y tuvo gran
auge en la Edad Media.

Carnavales más famosos en España:

1.- Carnaval de Vinaroz
(Castellón, C. Valenciana)

Destaca por la Gala de
Reinas en las que las
comparsas exhiben sus
espectaculares trajes.
También por sus noches
temáticas y su día de
paella.

2.- Carnaval de Cádiz
(Andalucía)

Su Gran Cabalgata se
caracteriza por la gente
que participa con
repertorios teñidos de
crítica social y humor.
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SUCESOS ACTUALES
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¡Los carnavales ya están aquí!
3.- Carnaval de Laza 
(Ourense, Galicia)

Son de gran importancia
los peliqueiros, personajes
que con látigo en mano
recorren las calles
sembrando el caos.
Además hay gran rivalidad
con los pueblos de Verín y
Xinxo de Limia, todos
juntos forman el Triángulo
Mágico del Entroido.

4.- Carnaval de Tenerife 
(Canarias)

Destaca la Gran Gala de
Elección de la Reina del
Carnaval. Marcando el
inicio del carnaval, la
cabalgata anunciadora y la
cabalgata de clausura,
conocida como El Gran
Coso Apoteosis.



Ecuador se encuentra en una crisis de seguridad desde el pasado
martes 9 de enero de 2024, día en el que el presidente Daniel Noboa
declaró un conflicto armado interno. Se les dio la orden a las
fuerzas militares de actuar para desmantelar los grupos de crimen
organizado que operan en el país. Esto ocurrió después de que un
comando armado ocupara durante varias horas el canal público de
Guayaquil TC televisión y los amenazaran para que le soliciten al
presidente que no envíe a la policía. Además de producirse motines
en seis cárceles y una serie de actos violentos. 
En 2023 Ecuador batió su récord histórico de homicidios con siete
mil ochocientos setenta y ocho. Además es un centro regional de
almacenamiento y distribución de drogas. Hay más de veinte
bandas criminales operando en el país. Con el auge de estas bandas,
está vinculado el asesinato perpetuado por sicarios  del candidato
presidencial: Fernando Villavicencio.
El analista político ecuatoriano, Andrés Chiriboga, declaró ante la
BBC: “este y otros crímenes son para ponerle condiciones al poder
político y demostrar que hace algún tiempo, en buena medida , las
bandas son quienes tienen el control en el país”. 
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NOTICIAS
INTERNACIONALES

CONFLICTO ARMADO INTERNO EN ECUADOR
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VIAJES
10 DÍAS EN CHINA

Día 1:  Vuelo desde España hasta Beijing
(China).

Día 6:  Viaje hasta Guilin.

Día 7: Trayecto hasta Yunnan para ver
los campos de arroz. 

Día 2: Hacer un recorrido de Beijing a
Yunnan.

Día 8: Visita a Leshan para ver el gran
Buda.

Día 3: En Xian, ver el yacimiento de Xian.

Día 9: Ida a Chengdu para visitar los
pandas.
Vuelta a Beijing.

Día 4 y 5: Crucero de 2 días en el río
Yangtsé (desde Chongqing). 

Día 10:
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Regreso a España.
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NUEVAS TECNOLOGÍAS

PARA EL AMOR
Como es el mes del amor, en esta nueva y fugaz sección se va a recomendar una

serie de aplicaciones para conquistar a tu amad@.

La primera aplicación es el love
calculator, que calculará la
compatibilidad entre ambos
mediante los nombres. Así lograrás
saber si esa persona es la indicada.

La siguiente aplicación es un creador de
tarjetas amorosas, en la que podrás
expresar tus sentimientos de una manera
elegante y bonita. Esta aplicación se
puede usar, ya que contiene plantillas de
todo tipo, por ejemplo para felicitar a
algún familiar, algún compromiso...
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Por último, esta aplicación  ofrece marcos
para decorar fotos con tu pareja. Ofrece
múltiples marcos para escoger, filtros
para realizar retoques, con opción para
agregar texto.... Se ofrecen todas las
funciones para obtener una foto especial
que refleje todo el sentimiento para esa
persona amada.
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LOVE CALCULATOR

VALENTINES DAY PHOTO FRAME

CREADOR DE TARJETAS VALENTÍN



ALUMNO MAYOR
NO TENGAS MIEDO, PIDE AYUDA

Los alumnos de 1º de Bachiller, hemos creado un correo  al que podéis escribir
si conocéis algún caso de acoso escolar o lo sufrís. Estamos aquí aquí para

ayudaros, y no estáis solos. El objetivo de este correo es terminar o reducir el
bullying en nuestro cole
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El objetivo de haber creado dicho
correo es ayudar a las personas que
sufren acoso escolar escuchándoles y
apoyándoles con el propósito de
poner fin al bullying. Los alumnos que
estamos a cargo de este email no os
vamos a juzgar. Os animamos a
escribirnos si conocéis algún caso de
acoso escolar o sois vosotros los que
lo sufrís.
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¿Qué es el bullying?

¿Qué busca el correo del Alumno
Mayor?

Según UNICEF, el bullying consiste en ejercer una agresión sobre una persona
de manera repetida. Múltiples especialistas lo consideran como una serie de
amenazas, ya sean verbales, hostiles o físicas. Algunos estudios afirman que
los niños que acosan son los mismos que han recibido malos tratos por parte
de su familia.

Fases del bullying
El acoso escolar conlleva cinco fases:
-Maltrato útil: esta fase está basada
en las bromas iniciales sin ninguna
consecuencia para la víctima.
-Aumento del maltrato: las burlas  
comienzan a hacerse más molestas
debido a su continuidad en el tiempo.
-Culpa: la víctima se culpa a sí misma
de recibir este acoso.
-Daños: la falta de autoestima y la
ansiedad se intensifica para el
perjudicado.
-Explosión: la persona afectada, al no
soportar su situación, puede llegar a
atacar a la víctima, enfermarse o, en
un caso más extremo, plantearse
suicidarse.


